


 בס"ד

שלפני שנים רבות למד בכולל לומזא בפ"ת והיה לומד שם זקן אחד  סיפר לי הגר"ש ליפשיץ שליט"א

בשם הרב מרקביץ ז"ל וסיפר לו שבבחרותו למד אצל הגאון ר' אלחנן וסרמן הי"ד בברנוביץ וכל יום 

ערב כל הישיבה היו יוצאים לטייל ביחד עם ראש הישיבה ר' אלחנן ז"ל. ופעם אחת ר"א שם  לעיתותי

לב שפלוני בחור לא נמצא בטיול וביקש את העומד לצידו שיקראנו אליו לכשיראנו, וכשהגיע הבחור 

שנעדר מהטיול להגרא"ו ז"ל שאלו למה לא ראינוך בטיול היומי, וענה שאינו צריך לזה וזה ביטול 

ורה בשבילו והוא הבין שמאחר שראש הישיבה יוצא עם כל החברים לטייל אינו ממידת ד"א ת

להישאר בישיבה ללמוד ולכך הלך לבית מדרש פלוני ושם למד, ואמר לו הגרא"ו ז"ל אתה כן צריך את 

הטיול ועתה בוא עימי, ויצא הגרא"ו ז"ל עם הבחור את כל מסלול הטיול, ואמר לו שמעתה הוא רוצה 

 אותו כל יום בטיול.לר

___________________________________________________________________ 

הראיתי למרן הגרי"ג ז"ל את דברי הח"ח שאמר לכל בני הישיבה שצריך לטייל בערב ובמידת 

ושאלתיו הרי יש שאינם עושים כן והכל  -האפשר לרחוץ בנהר ובלא זה ההתמדה היא עצת היצר

ם והרי הח"ח דיבר על מנת שישמעו ל ונמצא גורם ביטול תודה וענה לי בהינף יד " דצריך בסדר אצל

לנהוג לפי כללי בריאות הגוף והנפש וכך הוא הראוי ובשעתו אמר לי "דכל בחור צריך לעשות הליכה". 

(ולאח"כ אמרו לי אחרים שרוב צריכים לזה וצ"ע) ואמר לי להגיד שבעת ההליכה לא מיבעיא שלא 

מעו שיעורים או שיחות בעת ההליכה אלא אפילו מוזיקה לא ישמעו בעת ההליכה דמוזיקה היא יש

"עונג" והליכה היא "מנוחה", ועונג גם לוקח כוחות ואמא שמרגיש כן בעצמו שכששר זה לוקח כוחות 

 כי מתרגש ולא שאלתיו בשעתו על מוזיקה קצבית ושמחה האם היא גם בכלל הדברים.

___________________________________________________________________ 

ר"א פרבשטיין זצ"ל ראש ישיבת חברון בבחרותו הצעירה עת למד בישיבת מיר במכתבים שכתב הג

בשלהי חיי המשגיח רבי ירוחם זצ"ל וכך הוא כותב על רבי ירוחם "נחשב לאבי הישיבה ממש 

 תחת מרותו",למנהיגה כל דבר הקטן והגדול אליו יביאון כולם נמצאים 

כותב "עוד לא היתה ישיבה מעולם שהתרכזה כה ביד אדם אחד מדבר קטן עד  ובמכתב אחר הוא

 :סדר ב' מ -גדול אליו יביאון ואת עול כולם נשא" ובמכתב על סדרי הישיבה הוא כותב בקטע אחד וז"ל

 .עכ"ל 'וכואחרי זה כולם הולכים לטייל כשעה וחצי ושבים למוסר ומעריב והולכים לאכול  4 -7:30

 ירוחם הורה לתלמידיו לטייל כל יום כשעה וחצי. הרי שרבי
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